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Old Boys - Fruhlingsmeeting 2023
Swiss Athletics Hurden-Cup

Datum:

Ort:

Organisator:
Durchfuhrung:
Startberechtigung:
Disziplinen:

Kategorien / Startgeld:

Hirden-Cup / Startgeld:

Anlage:
Zeitmessung:

Anmeldungen:

Anmeldeschluss:

Appell und Startgeld:

Nachmeldungen:

Versicherung:

Auskunft:

Sponsoren:

Samstag, 13. Mai 2023

Stadion Schitzenmatte, Wielandplatz 12, Basel
Leichtathletik-Sektion BSC Old Boys Basel

Gemass WO und IWR, World Ranking Competition (WRC)
Athletinnen und Athleten mit Lizenz fur 2023

Siehe Zeitplan

Manner, Frauen, U20, U18, U16
ui4

CHF 12.- pro Disziplin
CHF 10.- pro Disziplin

Manner, Frauen, U20, U18, U16
Uul4

CHF 24.- fur alle 3 Disziplinen
CHF 20.- fur alle 3 Disziplinen

Resisport, 8 Bahnen, Dornenldnge max. 6 mm
Vollelektronisch mit Swiss Timing OSV-Star

Online Uber das Anmeldetool von Swiss Athletics

Auslandische Athletinnen und Athleten ohne CH-Lizenz konnen sich
per E-Mail (las@oldboysbasel.ch) anmelden.

Mittwoch, 10. Mai 2023 (online)

Appell und Bezahlung des Startgeldes bis 60 Minuten vor Disziplinbeginn
bei der Anmeldung (bar oder mit TWINT).

Die Vereine LC Basel, LAR Binningen, LC Bruhl, SC Liestal, TV Muttenz,
LG Oberbaselbiet, TV Riehen, LC Therwil und Laufental Thierstein Athletics
erhalten nach dem Meeting eine Gesamtrechnung der Startgelder.

Aufgrund der Anmeldezahlen sind Nachmeldungen nur noch in den L&ufen
maoglich (bis eine Stunde vor Disziplinbeginn bei der Anmeldung mit einem
Zuschlag von CHF 5.- / Disziplin).

Liegt in der Verantwortung der Teilnehmenden.

LAS Old Boys Basel, General Guisan-Strasse 29, 4054 Basel
Sekretariat, Tel. 061 / 302 57 63
E-Mail: las@oldboysbasel.ch, Webseite: www.oldboysbasel.ch
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https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten/
mailto:las@oldboysbasel.ch
mailto:las@oldboysbasel.ch
http://www.oldboysbasel.ch/
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Frihlingsmeeting 2023

Technische Weisungen

Definitiver Zeitplan:

Appell:
Besammlung:

Techn. Disziplinen:
(ohne Hoch + Stab)

Gerate-Kontrolle:

Achtung: Anderungen auf dem neuen Zeitplan beachten!
Nachmeldungen sind nur noch in den Laufen maglich!

Abkreuzen bis spatestens 1 Std. vor Disziplinbeginn bei der Anmeldung (oberhalb Ziel).
10 Minuten vor Wettkampfbeginn auf der jeweiligen Anlage bzw. beim Start.

Fur alle Teilnehmer/-innen 4 Versuche; wenn es der Zeitplan zuldsst, ist auch ein
5. oder 6. Versuch mdglich. Im Diskus wird nur der beste Versuch gemessen.

Eigene Wurfgerate (Diskus, Kugel) missen bis spatestens 45 Minuten vor Disziplin-
beginn bei der Geratekontrolle geprift und markiert werden (Materialraum beim Ziel).

Stabhochsprung: Bei sehr unterschiedlichem Leistungsniveau, ist durch Entscheidung der Wettkampf-
leitung oder des Anlagechefs eine Neutralisation mdglich.
Stab 1: Anfangshdhe: 1.60 m - Steigerung + 10 cm
Stab 2: Anfangshdhe: 3.50 m - Steigerung + 10 cm
30m-fliegend: Die Sprints Uber 30 m finden in der Leichtathletik-Halle im Untergeschoss der Tribline statt.
Hochsprung: U16W: Anfangshodhe: 1.20 m — bis 1.55 m + 5 cm, dann + 3 cm
U16M: Anfangshodhe: 1.20 m — bis 1.65 m + 5 cm, dann + 3 cm
Frauen / U20W / U18W: Anfangshodhe: 1.30 m — bis 1.60 m + 5 cm, dann + 3 cm
Ménner / U20M / U18M: Anfangshodhe: 1.50 m — bis 1.85 m + 5 cm, dann + 3 cm
Langhtrden
Kategorie Distanz Anzahl Hurden Hirdenhohe Absténde
Uu18w / U20W / Frauen 200 m 10 76.2cm 17m/9x17m/30m
U18M / U20M / Manner 200 m 10 76.2 cm 18.28 m/9x18.28m/17.20 m
u18sw / U20W / Frauen 300 m 7 76.2cm 45m/6x35m/45m
Uism 300 m 7 84.0 cm 45m/6x35m/45m
U20M / Manner 300 m 7 91.4cm 45m/6x35m/45m
Wertung Hlrdencup
Kategorie Disziplinen Wertung
Méanner / U20M / U18M 110 mHGO - 200 mHG - 300 mHU Die 2 besten Resultate aus den 3
Frauen / U20W / U18W 100 mHU - 200 m Hi - 300 m Hi | Disziplinen
Ul6M 100mHuU - 80m - 30mfliegend | Rangpunkte: Total aus allen 3
U16w 80mHI - 80m - 30mfliegend |Disziplinen
ul4Mm 80mHU - 60m - 30mfliegend | Rangpunkte: Total aus allen 3
U14w 60mHiI - 60m - 30mfliegend |Disziplinen
Sponsoren
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Definitiver Zeitplan Old Boys - Frihlingsmeeting vom 13. Mai 2023

Zeit Lauf Sprung Wurf
10.45 60 m Hi ul4aw
11.00 80mHI |Ul4M Weit | [Mé&nner/U20M /U18M |Kugel |Manner/U20M
Hoch UleMm ulism
Diskus | Frauen/U20W
Stab Anfangshéhe: 1.60 m
11.05 80 m Hu ulew Ul8M/Ul16M / Ul4M
11.25 100 m HU |U18W Frauen / U20W / U18W
11.40 100 m HUO |U16M Uulew /Uul4w
11.45 100 m HU | Frauen / U20W
12.15 110 m HO | U18M Kugel |Ul6W /U14W
12.30 110 m HO | U20M
12.35 110 m HGO | Manner
12.45 Hoch Manner / U20M / U18M Diskus | U18M
13.00 60 m ul1l4w Weit | Frauen / U20W
13.15 60 m Ul4Mm
13.25 80m ulew
13.40 80m UleM
13.50 100 m ulisw
14.00 100 m UlsMm Kugel |U20W /U18W
14.10 100 m u20w
14.15 Diskus |U16M
14.20 100 m Frauen
14.30 |*30 m flieg. |U14W / U14M Hoch Frauen / U20W / U18W
100 m U20M Weit II | U18W
14.40 100 m Manner
14.45 Stab Anfangshéhe: 3.50 m
15.00 | *200 m HU | Frauen / U20W / U18W Manner / U20M / U18M
15.15 |*30 m flieg. | U16W / U16M Frauen / U20W / U18W
* 200 m HU | Manner / U20M / U18M
15.30 Diskus | Manner/ U20M
15.45 150 m ulisw Drei Ul8M/ Ul6M
15.55 150 m UlsMm ulisw/uUlew
16.00 Kugel |Frauen
16.05 150 m u20w
16.15 150 m Frauen Hoch ulew
16.30 150 m U20M
16.45 150 m Manner
17.15 300 m HO | U18W Drei Manner / U20M Diskus |U18W / U16W
Frauen / U20W Kugel |U16M/U14M
17.20 300 m Hi | Frauen / U20W
17.45 300 m HO |U18M
17.55 300 m HiO | U20M
18.00 300 m HUO [ Manner
18.10 300 m U20w / U18w
18.15 300 m UlsMm
18.20 300 m Frauen
18.25 300 m U20M
18.30 300 m Manner

Sponsoren: le ’\
GoldwWliist

* nur fur Harden-Cup (alle tbrigen Disziplinen sind offen

fur Einzelstarts)




