Hirden- und Sprintmeeting, Samstag 15. Mai 2021
Stadion Schitzenmatte Basel

Weisungen Hauptprogramm

1.

Betreten des Stadions:

Zutritt haben nur Personen, die registriert sind - keine Zuschauer/-innen!

Athletinnen und Athleten und deren Betreuer/-innen dirfen das Stadion maximal 90 Minuten vor
ihrem Start gemass offiziellem Zeitplan betreten.

Bitte Schutzkonzept beachten!

Appell / Besammlung:

Bis 60 Minuten vor dem Wettkampf:

Abkreuzen auf der Startliste und bezahlen des Startgeldes bei der Anmeldung
Bitte entsprechendes Bargeld mitnehmen!

Es sind keine Nachmeldungen mdglich!

Besammlung jeweils 20 Minuten vor den techn. Disziplinen (Stab: 45 Minuten vor Beginn) und
10 Minuten vor den Laufen direkt auf der Wettkampfanlage resp. beim Start.

Einlaufen:

Das Einlaufen findet hinter der 400m-Startkurve (Fussballfeld, Sandplatz) statt. Das Tragen
einer Maske wird sehr empfohlen. Wenn keine Maske getragen wird, muss der Mindestabstand
von 1.5 Metern zwingend eingehalten werden!

Wettkampf:
Bis zum Start bei den Laufen und bis zum persoénlichen Einsatz bei den technischen Disziplinen

gilt fir alle Athletinnen und Athleten Maskenpflicht. Auch in den Pausen (zwischen den
Versuchen, Appell, usw.) muss die Maske getragen und die Abstandsregel eingehalten werden.

Geréatekontrolle: Eigene Wurfgerate missen bis spatestens 45 Minuten vor Wettkampfbeginn bei
der Geratekontrolle zur Kontrolle vorgelegt werden. Eigene Disken, Kugeln und Hammer dirfen
nur verwendet werden, wenn sie geprift und markiert wurden.

Steigerungshéhen:
Stab Frauen Kader: 3.82m/3.87m/+5cm
Stab Frauen U20W: 2.00m/2.10m/+10cmbis 2.40m/2.45m/+5cm

Hoch Frauen: 1.50m/155m/160m/1.64m/1.68m/1.71 m/+3cm
Hoch Méanner;: 1.70m/1.75m/1.78m/1.81m/1.84m/1.87m/+ 3 cm

Nach dem Wettkampf:

Damit sich nicht zu viele Personen gleichzeitig auf dem Stadion befinden, werden die
Athletinnen und Athleten und ihre Betreuer/-innen und Trainer/-innen gebeten, das Stadion nach
Beendigung des Wettkampfes mdéglichst rasch zu verlassen - spatestens nach 30 Minuten.

Resultate:
Die Resultate konnen laufend Uber slv.laportal.net auf dem Handy abgefragt werden - bei den
Laufen nach jeder Serie - bei den techn. Disziplinen nach Ende des Wettkampfes.

Basel, 12.05.2021 Der Veranstaltungsleiter:

Hansjorg Haas
LAS Old Boys Basel


https://slv.laportal.net/Competitions/Current

